
草津市東草津1-3-40
営業時間 ：10:00～17:00  
定休日： 水曜日
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電話番号

お 名 前

ふ り が な

ご 住 所

年 齢

〒　　　－

（　　　　）　　　　－

（切手不要）

1. 20歳代　　　　2. 30歳代　　　　　3. 40歳代　
4. 50歳代　　　　5. 60歳代　　　　　6. 70歳以上

滋賀県

□エリアと姓のみ記載
□ペンネーム
（　　　　　　　　　　　）

ご意見やプレゼントの当選を掲載する場合

www.kusanen.com
クサネン

K-style
ショールーム

ケースタイル
〒525-0041 滋賀県草津市青地町138  
TEL077-562-0501

住まいのお困りごと・快適な暮らしのサポートは、クサネンへお気軽にお問い合わせください。 最新情報はホームページでもご案内しています。

「スタッフのつぶやき」は、ホームページのスタッフブログで随時更新中！！

ホームページ   http://www.kusanen.com   E メール  info@kusanen.com

スタッフの
つぶやき

クサネン NEWS

カルチャー教室のご案内9月
料理教室9月 12日（月）

琵琶湖博物館が

　オープン！！
リ二ューアル　

講 師

そば打ち体験教室

時 間

そば 宇宙

AM10:00～（約３時間）
（試食時間含む）

講習料 2,100円

持ち物

名前を書いた500mlの
空ペットボトル（だし持ち帰り用）
エプロン・ハンドタオル・
お持ち帰り袋

日本の伝統、そば打ちを体験してみませんか？
自分で打った「手打ちそば」、味も格別です！
１人につき、そば４食分作り、１食試食・３食お持ち帰り。
そば粉を使ったデザートつき。

家庭での水の使用量が一番多いのはお風呂ですが、その
次がトイレです。トイレだけで家庭の水道使用量の約22%
も占めているので、トイレの節水は大事ですね。
トイレの大と小の洗浄レバーは、機種にもよりますが、1回
あたり約2リットルほど水の量が違います。4人家族で1ヵ
月の間、正しく使い分けたらそれだけで約720リットルも
の節水に！！
また、掃除のときに何度も流さずしっかり洗浄したあとに
1度の洗浄で流しきる、音が気になるときに洗浄レバーを
使わず流水音を使うなどの工夫も大事ですね。

トイレのタンクの中にポリタンクやペットボトルを入れて
おく、トイレの水道の元栓を絞っておく等の工夫をして、
流れる水の量も減らすやり方もありますが、きちんと排泄
物が流れずに詰まってしまうこともあります。
詰まってしまって修理を頼むとコス
トもかかってしまうため、おすすめ
できません。
また、お風呂の残り湯で流すという
方法は、災害時などにはおすすめ
の方法ですが、トイレのタンクに残
り湯をためるのは雑菌の繁殖につ
ながるので避けたほうが無難です。
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便座の保温スイッチを切る、温度設定を低くするというの
もおすすめです。温度設定を「高」から「低」へと低くする
だけで約45%も消費電力が下がります。また、旅行など長
期で不在にする際にも注意が必要です。

温水洗浄便座のふたを開け
たままにすると、便座から放
熱してしまい、エネルギーを
消費します。使わないときに
はふたを閉めるように心がけ
ましょう。 

3

トイレットペーパーのシングルとダブルは、使用感や好み
でどちらを使うかご家庭によっても分かれますよね。
「ダブルだから短めに使おう」と考えない人がほとんどで
す。使用量はダブルだからシングルの半分になっているわ
けではなく、大きくは変わらないのです。お得という観点
で比べると、シングルの方がダブルよりもお得です。
また、掃除する際に専用のトイレ掃除
シートを使うのではなく、トイレットペー
パーに重曹水やアルコール水を含ませて
拭き掃除する、電球をLEDに変えるとい
う方法もあります。 

4節水だけじゃない！
おすすめの節電方法
節水だけじゃない！
おすすめの節電方法

実はNG？
おすすめでない節水方法
実はNG？
おすすめでない節水方法

そ　ら

子三人で浜名湖へ出かけました。あらかじめ下調
べをした炭焼きうなぎの人気店「賀茂」。11時半
に到着し2時間待ち…。待っている間に浜名湖周

辺をドライブで時間をつぶしました。上うな重は、うなぎ1匹
入っていて、焼き方は関西風なので、外皮がパリッと中はプ
リッと絶品！ 2時間待った甲斐がありました。美味しいものを
求めて日帰りの旅、これからも続きます。               （武永）

親

雨が明けたので、さっそく永源寺の川へ。みんな
でバーベキューをするつもりで行きましたが、行
き道のコンビニやマクドナルドで買ったものを川

のほとりで食べました。川の水は澄んでいて、冷たくて、柄
にもなく思いにふけってしまいました。今度は、コンビニや
ファーストフードに頼らず、お肉と野菜を買ってバーベ
キューを楽しみたいと思います。                         （西村）

梅

妹で浴衣の話になり、祖母が嫁入りのときに縫い上げてくれた浴衣
を10年ぶりに出してきました。子供たちが幼い間は着るのが難し
かったけれど、少し大きくなった今なら着れそう♪ 急に花火が楽し
みになってきました。　　　　                                     （小島）

姉

KKクサネンイメージキャラクター
エコかえる

LIXILリフォームショップ
西 村

お申し込みは、
お電話もしくは
ホームページ
から。

その他の節約方法その他の節約方法

1ヶ月で720リットル
の節水効果！？
おすすめの節水方法

1ヶ月で720リットル
の節水効果！？
おすすめの節水方法
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小・中学生 ： 無　料
高・大学生 ： ４００円
一般（大人）： ７５０円

９:３０～１７:００(最終16:30)
月曜休館（※8月は8/8のみ休館）

開館時間

観覧料（常設展示）

滋賀県立琵琶湖博物館
〒525-0001 滋賀県草津市下物町1091番地
TEL 077-568-4811（代表）

「湖」をテーマにした博物館としては、日本では最大級を誇り
ます。琵琶湖に生息する固有種（その場所にしかいない生物）
など、淡水系の生物が展示されている水族館を含め、多種多様
な展示物があります。

世界で一種の淡水アザラシ
「バイカルアザラシ」の展示が
早くも人気を集めています。

7月14日

「おすすめ節約術」　「NG節約術」「おすすめ節約術」　「NG節約術」トイレの と

クサネンは琵琶湖の環境と生物の保護を願い、
リニューアルサポーターとして琵琶湖博物館を応援しています。

発行：株式会社クサネン・K-style発行：株式会社クサネン・K-style

古紙配合率100％再生紙を使用しています

本紙は自然にやさしい
大豆油インキを
使用しています。

20162016

88月号月号

お客様とクサネンをつなぐ暮らしのかけは誌

ご近所の庭でひまわりが元気よく咲いています。
この季節と言えばやはり高校野球。
電気屋さんや食堂のテレビにも高校球児の勇姿
が映しだされ、日焼けした笑顔に悔し涙、甲子園
の熱いドラマに見入っています。去年はテレビで
はおさまらず、準々決勝を見に家族で甲子園へ♪
子供たちは野球そこそこで、アイスやジュース
に夢中でした。
　暑さもまだまだ続きますので、皆さま
　体調に気をつけてお過ごしください。



リフォーム
施工事例

応 募 方 法
右記の応募ハガキで、クイズ・質問にお答えいただいた方の中から、
抽選で5名様にQuoカードをプレゼントいたします。　

K題問

「クサネン・ケースタイル掲示板」 2016年8月号2016年8月号

右のハガキは、切手は不要ですので、弊社に対するご意見やご要望なども
お気軽にお寄せください。ご意見は匿名でご紹介させていただくこともございます。
※ご回答内容につきましては、弊社商品開発の参考以外に使用することはございません。
　また、個人情報の保護には万全を期すことをお約束いたします。

お客様の声をお聞かせてください。

こちらのハガキからご応募ください。

ご意見・ご感想 メッセージなど、ご自由にお書きください。

クイズ

お役立ち情報暮 ら し の
ス
タ
ッ
フ

おす
すめのお・い・し・ど・こ・ろ

今月の
築 年 数
家族構成
リフォーム
箇　　所
工     期
参考価格

中古物件を購入されたK様。住宅としては住みにくい間取り・設備のため、水まわりを中心にリフォームをされました。

クサネンのリフォームで快適プラス！リフォーム
施工事例

2016年9月10日 必着まで応募締め切り

草津市

24年
ご夫婦おふたり
LDK・寝室・浴室・
洗面・トイレ
20日間
400万円

　　K様邸

❺

お風呂

キッチン

洗面所

フローリング・クロス・住設・
照明とすべてが新しくなり、
古めかしかったリビングが
明るい空間となりました。
外で洗濯しておられたこのお住まい。今までなかった洗面スペースを新たに
つくり、洗面のほか、洗濯などの家事効率もよくなりました。照明はすべて
LED照明を採用。エコで電気代もおトクです。

流し台からシステムキッチ
ンへリフォーム。収納力が
アップしました。
正面のタイルは、お手入れ
しやすく不燃性のキッチン
パネルに。

使いやすい洋式トイレになり、ウォシュレットもつきま
した。操作部が壁リモコンなので、操作しやすく、床面
のお掃除時もジャマになりません。最新式のシステムバスへリフォーム。

アクセントパネルは、紺色で引き締まっ
た印象になりました。今までなかった
浴室暖房・衣類乾燥がつき、喜ばれて
います。

LDK

Before

After

Before

After

Before

After
トイレ

Before

After

After

■ Ｔ Ｅ Ｌ 077-562-0573

■ 営業時間　

　

■ 定休日  　

■ 駐車場
　あ り

昼 11：00～14：00
夜 16：30～19：00
（土曜日は昼のみ営業）
LO 18：30

日曜・祝日

草津市草津2丁目16-28

きらく食堂
定食 食堂 そば

奥様サポーター　小 島

材　料

鶏もも肉
赤ピーマン
さやいんげん
小麦粉
片栗粉
揚げ油

1枚
2個
3～4本
大さじ1
大さじ1
適量

作り方

❶❶

❺

❷ 赤ピーマンはヘタと種を除いて、
いんげんはヘタを切り、それぞれ
食べやすい大きさに切る。

❸ 鶏肉に小麦粉と片栗粉を加え、よ
くもむようにして全体に粉をなじ
ませる。

❹ 揚げ油を180℃に熱し、赤ピーマンといんげんを
1～2分揚げて油を切る。続いて鶏肉を入れ
途中返しながら約5～7分
揚げて油を切る。

❻ お皿にちぎったレタスを
しき、❺を盛りつける。

レタス 2～3枚

酒
しょうゆ
しょうが汁

大さじ1
大さじ1
小さじ1

下味
Ⓐ

しょうゆ
さとう
酢
ごま油
いりごま

大さじ2
大さじ2
大さじ2
大さじ1
大さじ1

甘酢
だれ
Ⓑ

唐揚げと夏野菜の甘酢だれ和え

お野菜の
素揚げだけでも、
おいしいです。

草津駅草津駅

草津中草津中

NTTNTT
草津カトリック
　　　幼稚園
草津カトリック
　　　幼稚園

草津
二丁目
草津
二丁目

草津
一丁目南
草津
一丁目南 草津駅口草津駅口

王将王将 スターバックススターバックス
きらく食堂きらく食堂
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草津小草津小

JR琵琶湖線JR琵琶湖線至南草津至南草津

スタッフ6名で行ってきた「きらく食
堂」は、近くで働く人もたくさん利用
するお店。お昼12時を回ると、席も
満席ぎみに。メニューから選んだお
料理をカウンターで注文して支払い
を済ませ、できたて熱々を席まで配
膳してもらえるシステム。別でガラス
ケースの中にある冷奴やカツオの
たたき、出し巻玉子、フライ、鯛の揚
げ物など一品料理もチョイスできま
す。価格もリーズナブルで、あっとい
う間にお料理も完成するので、待ち
時間ほぼナシで食事ができます。
それぞれが食べたいものを注文。き
つねうどん、月見そば、月見うどん、
肉うどん、玉子丼、他人丼、揚げ物、

トン汁、カレーライス、中華そば…
丼は玉子がふわっとして、麺類は出
汁がきいていて、どこか懐かしいお
母さんの味。かなりのボリュームな
がら完食してしまうおいしさです。
店員さんは愛想よく対応され、お客
さんは次々にこられ、お店の人気ぶ
りがわかります。
家族連れのお客様もあり、回転が早
いので席もすぐに空いて座れるし、
私も家族で時々食べにいきます。
うちの子の好きなメニューは、オー
ソドックスなざるそば。黄そばと甘め
のつゆ、美味しいですよ。ホッとでき
るきらく食堂で、お昼ご飯はいかが
ですか。

クイズの答え

①矢橋帰帆島　②琵琶湖博物館
③ロクハ公園　④水生植物公園みずの森

草津市に、7月リニューアルオープンした
話題の施設は、どこでしょう。
下の①～④から選んでね。

ヒント 今月号の巻末ページ「クサネン NEWS」をみてね。

こたえは

アンケートにご協力お願いしますアンケートにご協力お願いします

番

おめでとう
ございます！

★6月号の答えは、　　　　　　　　　　　   でした。③ビルトインガスコンロ

ボウルに揚げた野菜と
鶏肉を入れて、甘酢だれ
Ⓑを加えてよく和える。

鶏肉を大きめの一口大に切る。
ボウルに下味Ⓐを合わせて鶏肉
を入れ、上下をときどき返しなが
ら10分ほど漬ける。

素揚げした夏野菜と唐揚げをたれにからめるだけで、ひとあじ違う味に変身します。

収納が少ない流し台でした。

浴槽は変色してしまっ
ています。

和式トイレでした。

新たについた洗面台。

TOTOサザナ 0.75坪TOTOサザナ 0.75坪
TOTO  Vシリーズ

75cm幅
TOTO  Vシリーズ

75cm幅

TOTO  ミッテ 間口2,100mmTOTO  ミッテ 間口2,100mm

TOTO  ピュアレストQRTOTO  ピュアレストQR

中古物件を購入し、好みのデザインに変えたかったので、口コミで評判の良かったクサネンさんに
お願いし、提案力と価格で決めました。スタッフの方も親切・丁寧で、仕上がりにも満足しています。

お客様
の声

まるで新築のよう☆
きれいになったわが家

□ コンロ火力の調整     □ 冷蔵庫の開閉を減らす
□ 風呂水の再利用        □ 節水節電トイレの使用
□ 冷暖房の設定温度     □ 家庭菜園
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

Q. 家庭でどのような節約術を実践されていますか。

《Quoカード当選者》    草津市 奥村さま／草津市 奥井さま
　    草津市 木村さま／草津市 横山さま／草津市 高田さま


