
かい作業が好きで始めた小物作り。最近は手芸キット
でマカロン風プチケース作りを楽しんでいます。フエ細

ルトでつくる色とりどりのマカロンに、フルーツやリボンをトッ
ピング。かわいい雑貨に囲まれて、癒される毎日です。  （福島）

エネルギー供給
サービス課
長 瀬

エネルギー供給
サービス課
長 瀬

草津市東草津1-3-40
営業時間 ：10:00～17:00  
定休日： 水曜日

TEL077-561-0555
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差出有効期間
平成２７年３月
３１日まで

1049

電話番号

お 名 前

ふ り が な

ご 住 所

年 齢
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（切手不要）

1. 20歳代　　　　2. 30歳代　　　　　3. 40歳代　
4. 50歳代　　　　5. 60歳代　　　　　6. 70歳以上

滋賀県

□エリアと姓のみ記載
□ペンネーム
（　　　　　　　　　　　）

ご意見やプレゼントの当選を掲載する場合

www.kusanen.com

「スタッフのつぶやき」は、ホームページのスタッフブログで随時更新中！！

ウイング湖南
サービスステーション

TEL077-551-0450
栗東市小柿
5-11-10

クサネン

K-style
ショールーム

ケースタイル
〒525-0041 滋賀県草津市青地町138  
TEL077-562-0501

クサネン
K-styleショールーム

ケースタイル

スタッフの
つぶやき

ショールーム
ケースタイル

最新情報は
ホームページを
チェック！！ カルチャー教室

のご案内
カルチャー教室
のご案内
カルチャー教室
のご案内
カルチャー教室
のご案内
カルチャー教室
のご案内

時 間 AM10:00～（2.5時間）

製菓衛生士

植田由佳 先生

2,100円（材料費込）

5月23日（金）

講 師

講習料

持ち物

手こねパン教室

ベーコンとジャガイモを手づくりホワイトソースにからめ、
ふわふわ生地にトッピングして焼き上げます。

ガーデニング教室第５弾！今回は明るい色の植木鉢を使って
季節のお花を寄せ植えします。

［1部］AM10:30～
                   （1.5時間）
［2部］PM12:30～
                   （1.5時間）
<1部２部とも内容は同じです＞

グリーンアドバイザー

吉川紀子 先生

時 間

講 師

2,100 円（材料費込）講習料

5月29日（木） フラワー寄せ植え教室

ポテトグラタンパン 季節のお花でつくる寄せ植え

エプロン・ハンドタオル
パン持ち帰り袋

持ち物 軍手・小スコップ・
汚れても良い服装

教室体験 ぽーとれ

※教室中に撮影した写真は、チラシなど
に掲載させていただく場合があります。

！ 材料の準備上、講習日より14日前のキャンセルは規定のキャンセル料を申し受けます。

5 月

手こねパン教室手こねパン教室
2月13日（木）開催

チョコ＆ココアを使ったハート形パン。
手こねで生地つくりから、パワフルガス
オーブンで焼き上げまで。
パンの基礎から楽しく学べました。
焼きたてはおいしいーーー♪

重までツーリング。鳥羽では今まで食べず嫌いで避け
てきた「牡蠣」を食べました。想像していた以上にお

いしいもので、初牡蠣ながら焼き牡蠣３０個以上食べました！！
次は、生牡蠣にも挑戦しようと思っています。式年遷宮後の
新しい伊勢神宮を参拝、家族の健康を祈りました。   （上田）

願のバイク路上デビュー！ 早速同僚と三重までツー
リング行ってきました♪でも、雨、風、さらに雪と、最
悪な天候でした。もう二度とバイクには乗らない！ 

なんて思いません。困難はありましたが、とても楽しい一
日でした。　　　　　　　　　　　　　　　　     （長瀬）

念

三

お客様とクサネンをつなぐ暮らしのかけは誌 発行：株式会社クサネン・K-style

古紙配合率100％再生紙を使用しています古紙配合率100％再生紙を使用しています

本紙は自然にやさしい
大豆油インキを
使用しています。

本紙は自然にやさしい
大豆油インキを
使用しています。
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月号月号

花の香りが

そよ風に運ばれて
くるころになりま

した。

あたりは桜色に染
まり、

なんとなく心も華
やぎます。

今月号の「暮らし
のお役立ち」では

お花見や春のお出
かけにピッタリな

レシピをご紹介し
ます。

ガスコンロのこと、IHクッキングヒーターのこと、お気軽にお問い合わせください。 最新情報はホームページでもご案内しています。

得得

ジャガイモの皮で、古い
てんぷら油がリフレッシュ！
ジャガイモの皮で、古い
てんぷら油がリフレッシュ！エコ

使ったてんぷら油がにごって、いやな臭い
がするときは、むいたじゃがいもの皮を熱し
た油で素揚げ。不思議なことに、
ジャガイモの皮が油の汚れを吸
い取ってくれ、においまでなくな
ります。

クサネンイメージ
キャラクター
エコかえる®

KK

ごみを減らして　   するごみを減らして　   する

大根の皮 ブロッコリー

エコライフエコライフ

料理法を工夫すれば、おいしく食べられて、ゴミも減量料理法を工夫すれば、おいしく食べられて、ゴミも減量

ふだんなら、捨ててしまうようなものも使ってみると新しい発見！！ふだんなら、捨ててしまうようなものも使ってみると新しい発見！！

エコ

ブロッコリーはつぼみだけ食べて、芯は捨ててしまいがち
ですが、短冊に切って鶏肉と炒めたり、ゆでてサラダにし
たりできます。みじん切りにして、ミートソースの具材に
使うなど、料理の仕方でおいしく食べられます。

むいた大根の皮をよく洗って千切りに切り、きんぴら
にします。ごぼうのきんぴらとまた風味が違い、あっさ
りといただけます。
同じく大根の皮を千切りし、冷たい水にさらして水気
を切ります。かつお節をのせてしょうゆをかけただけ
でサラダにできます。短冊に切りポン酢にしばらく漬
けると、お酒のつまみにもいける一品になります。

設定温度に
上がるまで
強火で加熱

1
設定温度になると
弱火になりブザー
でお知らせ

2
自動火力調整で
温度をキープ

3

飲みきれずに残したビールも
流しに捨てずに再利用
飲みきれずに残したビールも
流しに捨てずに再利用エコ

新しいぬか床に入れると、なじみがよくなる。

下ごしらえした魚のにおい消しに、
ふりかける。

すき焼きの水代わりに。

天ぷら衣の水代わりに。

ボタンひとつで、設定温度をブザーで
お知らせしてくれて一定温度に保つの
がむつかしい油も自動で火力調節。
適温をキープ、揚げ物がラクになります♪

最新コンロの機能知っておきたい

全バーナー温度センサー搭載コンロの揚げ物温度調節



飲食店の立ち並ぶ一角にあるパン
屋さん。パンのいい香りに誘われて
入りました。
惣菜パンやハード系、甘い系と20種
類以上のパンが並んでいます。気に
なるおいしそうなパンがたくさんあ
る中、いくつか購入しました。
コルネは、レジに持っていくとクリー
ムをつめてくれるスタイル。サックサ
クの生地に、カスタードクリームが
ちょうどいい甘さです。
Kupuのカレーパンは、揚げたてがお
店に並ぶとすぐに売れてしまう人気
のパン。コトコト煮込んだトマトベー
スの自家製カレーがたっぷり入って
います。辛すぎないので子どもも喜

んで食べました。おいしくて、家族4
人で取りあい (^_^;)
オニオンブレッドは、玉ねぎ・チー
ズ・ベーコンの具材たっぷり。自家
製リンゴコンポートとメイプルの
ディニッシュ、定番のパンオショコ
ラ、クリームパン、どれもかなりおい
しいです。
私のいる間も、お客さんがひっきり
なしに買い求めておられました。そ
の間にもどんどんパンが焼き上がり、
店頭に並んでいきます。
サンドやうわさのピタパンなど、一
度には買いきれなかった魅力的な
パンがたくさんあるので、また行っ
てみようと思います。

守山市勝部4-1090
Bu-Bu-Buプラス1階

ベーカリー
boulangerie
Kupu

ブランジェリー クプ

ス
タ
ッ
フ

おす
すめのお・い・し・ど・こ・ろ

千代町
ブランジェリー 

クプ
ブランジェリー 

クプ

アグリの郷アグリの郷新幹線新幹線

守山駅栗東駅

■ Ｔ Ｅ Ｌ  077-583-5565
■ 営業時間  8:00～19:00　
■ 定 休 日 火曜／第4月曜
■ 駐 車 場 あ り

　K様邸 大津市data

築年数：25年   家族構成：50代ご夫婦　
リフォーム箇所：１階・２階・外部・全改装のうち、
                      １階水まわりのみ抜粋

台所とリビング
を仕切る壁を
取ってキッチン
を新しくしたい。
リビングと合わ
せて広い空間
にしたい。

リフォーム
施工事例

今 月の

ひろびろと開放感のあるリビングへ

  明るさにも大満足

ひろびろと開放感のあるリビングへ

  明るさにも大満足

リフォーム担当　春 野

Before

Before

キッチンの天板は、天然水晶の美しさを持つ高級人造石の
ワークトップを選ばれました。
キッチンカラーは、上品なパールと高品位ホーローで輝
いています。キャビネットは引き出しになったことで、収
納力もアップ。シンクも調理スペースも広い対面キッチン。
食器洗い乾燥機、家電を収納できるユニット、天井まであ
るフル引き出しのユニットも設置され、家事がスムーズに
はかどります。ダイニング側にはフル引き戸収納。出し入

れするときも引
き戸だから場所
を選ばず、たっぷ
りしまえます。
高 級 感 の ある
キッチン、仕切り
壁がなくなりひろ
びろとしたリビン
グダイニングに大
満足のK様です。

タカラ レミュー : 扉カラー パールボルドー / 床カラー ブラックチェリー

TOTO ネオレストAH

手洗いを前に出し、トイレはタンク
レストイレへとお取替え。
壁はお手入れしやすいサニタリー
パネルの組み合わせでツートンカ
ラー。木目調のパネルがナチュラ
ルなトイレ空間を演出しています。

トイレ

LDK

いろんなメーカーをご覧になり、高
級感のある雰囲気のタカラシステ
ムバスに決められました。
グレーマーブル石目調の浴室パネ
ル、浴槽の王様と呼ばれるホーロー
浴槽。床面は御影石フロア、天然石
を大きく切り出した格調高い質感
です。
洗い場の水栓は、スイッチを押すだ
けで、カランとシャワーの切り替え、
吐水・止水ができるタッチ式水栓リ
フォームで思い描いた通りのお風
呂になり、満足されています。
タカラスタンダード　
耐震システムバス インペリオ１坪

お風呂

KK

お役立ち情報暮 ら し の

ボトムをつけないのがウチ流☆
とにかく簡単にチーズケーキができちゃいます♪
型から出すときは、温かいとくずれてしまうので、
しっかり冷やしてから出してください。

「クサネン・ケースタイル掲示板」 2014年4月号

アンケートにご協力お願いします（複数回答可）
Q1.今回の内容で興味を持った記事はどれですか？

□トップ記事「ごみを減らして得するエコライフ」　　 
□今月のRe＋フォーム　      □スタッフおすすめのおいしどころ　　
□暮らしのお役立ち情報     □エコかえるのくらしワクワク日記      
□クサネンクイズ　　　    □        暮らしの体験スペース　       
□スタッフのつぶやき

クイズの答え

2014年5月１０日 必着まで応募締め切り

応 募 方 法

右のハガキは、切手は不要ですので、弊社に対するご意見やご要望などもお気軽にお寄
せください。ご意見は匿名でご紹介させていただくこともございます。
※ご回答内容につきましては、弊社商品開発の参考以外に使用することはございません。
　また、個人情報の保護には万全を期すことをお約束いたします。

右記の応募ハガキで、クイズ・質問にお答えいただいた方の中から、
抽選で5名様にQuoカードをプレゼントいたします。　

お客様の声をお聞かせてください。

K

Quo カードが
当たるよ！

こちらのハガキからご応募ください。

クイズ

2月号の当選発表

暮 ら し の

《Quoカード当選者》　

　

題問

暮 ら し

Q2.ご意見・ご感想 メッセージなど、ご自由にお書きください。

こたえは

草津市 岸野さま、草津市 竹田さま、栗東市 奥村さま
栗東市 堀井さま、ペンネーム せおはやみさま

ショールーム
ケースタイル 

暮 ら し の暮 ら し

★2月号の答えは、  ②パナソニック  でした。
おめでとう
ございます！

作り方

材　料

クリームチーズをレンジで３０秒～１分ぐらい加熱してやわらかくし、
３等分にしておく。

ミキサーに材料を全部入れて撹拌する。約２分。（クリームチーズが
混ざりにくい場合はミキサーを止めて、ゴムベラで混ぜながら撹拌）

紙をしいた型に生地を流し込み、予熱をしたオーブンで焼く。
１７０℃で４０～４５分。

キレイな焼き色がつき竹串に生地がつかなければＯＫ。
粗熱がとれたら型のまま冷蔵庫で冷やして完成。

❶

　
❷

　
❸

　
❹

奥様サポーター 小 島
奥様サポーター 小 島

（18cm型1台分）

クリームチーズ・・・・ 200g
生クリーム・・・・・・・ 200ml
卵・・・・・・・・・・・・・2個

グラニュー糖（なければ砂糖）・・・80g
薄力粉・・・・・・・・大さじ2（山盛り）
レモン汁・・・・・・・・・・大さじ1～2

❷

❸

❹

ミキサーで混ぜて焼くだけ！ 春のおでかけ
やホームパーティーにも活躍します。

チーズケーキ
お手軽！！

ヒント トップ記事「ごみを減らして得するエコライフ」を見てね。

文中の      に入る言葉を
　　　　　①～③から選んでね。

現在、販売されている家庭用ガスコンロは「消し忘れ」防止を

目的にすべてのバーナーに       が搭載されており
鍋底の温度を検知して、ガスを自動制御する働きがあります。

番□
①温度センサー　②体温計　③消火器


