
草津市東草津1-3-40
営業時間 ：10:00～17:00  
定休日： 水曜日
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平成２７年３月
３１日まで

1049

電話番号

お 名 前

ふ り が な
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年 齢
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（切手不要）

1. 20歳代　　　　2. 30歳代　　　　　3. 40歳代　
4. 50歳代　　　　5. 60歳代　　　　　6. 70歳以上

滋賀県

□エリアと姓のみ記載
□ペンネーム
（　　　　　　　　　　　）

ご意見やプレゼントの当選を掲載する場合

www.kusanen.com

「スタッフのつぶやき」は、ホームページのスタッフブログで随時更新中！！

ウイング湖南
サービスステーション

TEL077-551-0450
栗東市小柿
5-11-10

クサネン

K-style
ショールーム

ケースタイル
〒525-0041 滋賀県草津市青地町138  
TEL077-562-0501

クサネン
K-styleショールーム

ケースタイル

スタッフの
つぶやき

ショールーム
ケースタイル

最新情報は
ホームページを
チェック！！

！ 材料の準備上、講習日より14日前のキャンセルは規定のキャンセル料を申し受けます。　　教室中に撮影した写真は、チラシなどに掲載させていただく場合があります。

K

お申し込みは、
お電話もしくは
ホームページから。

最新情報は
ホームページを
チェック！！

カルチャー教室のご案内9月
男の料理教室男の料理教室料理教室プリザーブドフラワー教室9月1日（月） 9月12日（金）

ぽ

持ち物

ブーケ風アレンジ
メインのバラはプリザーブドフラワー、その他は
いま人気のアーティフィシャルフラワーを使用
してシックな秋のブーケを作ります。素敵にラッ
ピングして、お持ち帰り。

フルールドローズジャパン認定講師
先川きし子 先生

ワイヤーを切れるハサミ・お持ち帰り袋

AM10:30～

2,900円（材料費込）

時 間

講 師

講習料
持ち物

いつもの食材でつくる
華やか女子会ランチ

調理師 フルーツ＆ベジタブルマイスター
竹内直美 先生

エプロン・ハンドタオル

AM10:00～

2,600円（材料費込）

時 間

講 師

講習料

【アーティフィシャルフラワーとは】生花をリアルに再現
し、生花にはない美しさを表現した造られた花です。
年々クオリティも向上、生花では出せない高い芸術性と
耐久性で、世界的に高い評価を受けています。
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ＴＯＴＯ草津
ショールーム 
ＴＯＴＯ草津
ショールーム 
077-561-0603　
草津市野村
８丁目６－２５

077-561-0603　
草津市野村
８丁目６－２５

日時

会場

主催

2014年　　　　　　
１０：００～１７：００
2014年　　　　　　
１０：００～１７：００

株式会社クサネン 
TEL:077-562-0501
株式会社クサネン 
TEL:077-562-0501

ＴＯＴＯ草津ショールーム ＴＯＴＯ草津ショールーム 

9 土13月  　 日（　 ） 月  　 日（　 ） 

inin
草津ショールーム草津ショールーム

水まわり水まわり秋の
体験フェア体験フェア

エネルギー供給
サービス課
武 永

エネルギー供給
サービス課
武 永

っこり出てきた自分のおなか…これは何とかし
なければ！！とテレビ通販で腹筋マシーン「ワン

ダーコア」を購入しました。最初から張り切ってやる
と飽きが来るので、マイペースで徐々に回数を増やし
ていきます。どんなに引き締まるか！ 楽しみです♪
目標＝体重１０ｋｇ減。                                   （安藤）

甥 っこの野球の試合を見に行ってきました。対戦
相手はわが母校…ですが甥の応援。結果は１対

１の引き分け。球児の熱い戦いと甥っ子の成長ぶりに
感動した一日でした。　　　　　　　　　　 （武永）

今 年は主人のリクエストにこたえて、ぬか漬けを
漬けています。毎日朝晩、ぬか床をかき混ぜて

ならします。きゅうり、なすび、キャベツ、おいしくてご
はんが進む～♪これからの旬野菜、みょうがのぬか漬
けも楽しみです。                                     （小島）

ご来場
プレゼント
ご来場
プレゼント

最新の住宅設備を
ぜひご覧ください。

お花のサラダお花のサラダ

豚肉のロースト　
ハニーアプリコットソース
豚肉のロースト　

ハニーアプリコットソース
鶏肉のプレゼ

フレッシュトマトソース
鶏肉のプレゼ

フレッシュトマトソース

ライトフロランタンライトフロランタン

暑さがひときわ身にしみる季節となりました。夜空に上がる花火を見つけては
うちわ片手に眺めて

私なりの夏を楽しんでいます♪皆さんの夏はいかがですか。まだまだ暑い日が続きますが夏バテなどなさいませんようにお過ごしください。

古紙配合率100％再生紙を使用しています

本紙は自然にやさしい
大豆油インキを
使用しています。

発行：株式会社クサネン・K-style お客様とクサネンをつなぐ暮らしのかけは誌

2014

88月号月号

info
省エネで快適な暮らしのご提案はクサネンへ。 最新情報はホームページでもご案内しています。

飲み残し飲み残しビールの活用法ビールの活用法

ビールに含まれるアルコールとビタミンＥが
油を分解するためで、手荒れも防げます。

グラス４分の1ほどあれば、さらし一枚にし
みこませるのには十分な量。さらしの面を
変えながら拭けば、掃除１回分になります。
汚れを拭いてみると、そんなに力を入れ

ぬか漬けに加えるぬか漬けに加える

KK
クサネンイメージキャラクターエコかえる®

ビールの澱粉質がぬか床の醗酵を助けて
くれます。
量は大さじ１～2ぐらいでOK。欲張って入
れすぎてしまうと、発酵しすぎたり、カビの
原因になることがあります。

その他、ぬか漬けには唐辛子を入れると風

11
活用法活用法

22
活用法活用法

台所まわりの油汚れ等は、雑巾にビールを

含ませて、ガス台や換気扇を磨けばピカピカ ！

発酵を助けるために入れて混ぜこみます ！

なくてもキレイに♪水では落ちにくい水
アカや汚れも、軽くこするだけでラク～に
取れますので、フローリングの床や窓ガラ
スを拭く際にもオススメです。

乾いてしまえば、臭いは気になりません。
そのままで消毒もできています。

味付けとカビ防止の効果があり、昆布はダ
シとして味にふくらみを出します。

また、捨て漬け（キャベツの芯や、人参や
キュウリの皮、茄子のヘタ、大根の葉の部分
を入れること）は、まだぬかと塩とがこなれ
ていないのを慣らすために効果的です。

掃除に使う掃除に使う
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草津市西渋川1-14-9｠
APEX FLAT1F

ザザ ダイニング

ZAZA DINING

■ Ｔ Ｅ Ｌ    077-566-0752
■ 営業時間
　18:00～
　翌1:00
   （L.O.24:00）　

■ 定 休 日
   不定休  

■ 駐 車 場
   あ り

草津駅

クレバリー
ホーム

セブン
イレブン

会社のメンバーと懇親会、おしゃれな玄関を入り掘り
ごたつ席へ。今回はお料理に飲み放題のついたプラン
で注文しました。ドリンクメニューが豊富で、梅酒だけで
も5種類、カクテルやノンアルコールの飲み物もたくさん
あって、お酒が飲めなくても好みのドリンクが選べます。
食事は、当日仕入れられた新鮮なお刺身の盛り合わせ・サ
ラダ・から揚げの香味風味かけ・ナス味噌チーズ・アサリの
酒蒸しなど、すべておいしいお料理で、会話も楽しくすす
みます。コースのほかに一品メニューも充実していて、居
酒屋メニューからパスタ・ピザまでそろっています。
盛り付けも丁寧でこだわりがあり、お店の雰囲気もよくて
おすすめです。次は女子会でいきたいな～☆
人気店ですので、ご利用の場合は予約をおすすめします！

エイ
スクエア ZAZA

DINING
ZAZA
DINING

リフォーム
施工事例

今 月の

統一感のあるお気に入りのLDK空間統一感のあるお気に入りのLDK空間

　M様邸栗東市data

築 年 数 : 25年  
家族構成 : 50代ご夫婦+お子様2人
リフォーム : 1階水まわりリフォームの
箇　　 所   うちLDKのみ抜粋

キッチン

リビング

家電や調味料がすっきり片付く造作棚 Panasonic アイランドフロートキッチン

Panasonic　IHクッキングヒーター キッチンのダイニング側収納

憧れのアイランドキッチンにしたい！ という奥様の強い要望から

スタートした今回のリフォーム。床の張替えや間取りの変更をして、LDK全体が

統一感のある空間になりました。ご家族大満足のLDK全面リフォームです。

閉めればLDKの間仕切りに

ご家族の思いがたくさん
詰まったリフォーム。お打
ち合わせを何度も重ね、
理想の住まいイメージを
一緒に膨らませていきま
した。
少なかった収納は、キッ
チン横にウォークインク
ローゼット＆家事室を作
ることで、たっぷりと収納
ができるようになり、以
前に比べて家事動線がと
てもよくなりました。
ご家族それぞれがくつろげ
る「理想のLDKになった！」
と喜んでいただきました。

【お困りごと】
・収納が少ない
・ご主人一人男性なので、  
 朝の支度時など居場所 
 がない
・家事の動線が悪い
・冬場が寒い

リフォーム担当　江 崎

お役立ち情報暮 ら し の

「クサネン・ケースタイル掲示板」 2014年8月号

アンケートにご協力お願いします（複数回答可）
Q1.今回の内容で興味を持った記事はどれですか？

□トップ記事「飲み残しビールの活用法」　　 
□今月のRe＋フォーム　      □スタッフおすすめのおいしどころ　　
□暮らしのお役立ち情報     □エコかえるのくらしワクワク日記      
□クサネンクイズ　　　    □        暮らしの体験スペース　       
□スタッフのつぶやき

クイズの答え

2014年9月１０日 必着まで応募締め切り

応 募 方 法

右のハガキは、切手は不要ですので、弊社に対するご意見やご要望などもお気軽にお寄
せください。ご意見は匿名でご紹介させていただくこともございます。
※ご回答内容につきましては、弊社商品開発の参考以外に使用することはございません。
　また、個人情報の保護には万全を期すことをお約束いたします。

右記の応募ハガキで、クイズ・質問にお答えいただいた方の中から、
抽選で5名様にQuoカードをプレゼントいたします。　

お客様の声をお聞かせてください。

K

こちらのハガキからご応募ください。

クイズ

6月号の当選発表

暮 ら し の

　

題問

暮 ら し

Q2.ご意見・ご感想 メッセージなど、ご自由にお書きください。

こたえは

月 日

ショールーム
ケースタイル 

暮 ら し の暮 ら し

★6月号の答えは、  湿度  でした。 おめでとう
ございます！

作り方

材　料

ボウルに豚ひき肉と塩麹をいれて
よく混ぜ合わせ、１０分ほど置く。

レタスは食べやすい大きさに契り、水にさらして
水気をよく切る。パプリカはさいの目きりにする。
玉ねぎ・ニンニク・しょうがはみじん切りにする。
赤唐辛子は種を取り、小口切りにする。

フライパンにサラダ油を中火で熱し、ニンニク・
しょうが・赤唐辛子を入れて炒める。香りが出てき
たら玉ねぎと①を加えてさらに炒め、塩コショウ
で味を調える。

レタスを器にしてご飯、その上に肉を乗せ、パプ
リカを彩りよく散らす。

レタス・・・・・・・・・１個
豚挽き肉・・・・・・・300g
塩麹・・・・・・・・・・大さじ1
パプリカ（赤・黄）・・１個分 
玉ねぎ・・・・・・・・ 1/4個

ニンニク ・・・・・ 1/2カケ
しょうが・・・・・ 1/2カケ
赤唐辛子・・・・・ ２本
塩コショウ ・・・・ 各適量
サラダ油・・・・・ 大さじ1
ごはん・・・・・・・ 約600g
                             お茶椀4杯分

パリッと新鮮な旬のレタスで、ご飯を包みパクッ！
暑い日でもモリモリ食べられますよ。

塩麹そぼろのレタス包みごはん

奥様サポーター 小 島

❶

❷

❸

❹

（４人分）

Before

生パプリカが

苦手な方はひき肉と

炒めてもOK☆

《Quoカード当選者》大津市 松井さま、草津市 石田さま、
                           草津市 Kさま、栗東市 笹木さま、ペンネーム あんこさま

●❶ ●❷

●❸

●❹

ヒント 今月号 裏面のお知らせを見てね。

クサネン主催で開催する
水まわり体験フェアは      月      日

会場はTOTOショールームにて行います。

文中の　　　　に入る
　　　　　　言葉を書いてね。


