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（切手不要）

1. 20歳代　　　　2. 30歳代　　　　　3. 40歳代　
4. 50歳代　　　　5. 60歳代　　　　　6. 70歳以上

滋賀県

□エリアと姓のみ記載
□ペンネーム
（　　　　　　　　　　　）

ご意見やプレゼントの当選を掲載する場合

住まいのお困りごと・快適な暮らしのサポートは、クサネンへお気軽にお問い合わせください。 最新情報はホームページでもご案内しています。
ホームページ   http://www.kusanen.com   E メール  info@kusanen.com

差出有効期間
平成３１年１月
３１日まで

5012

TEL077-561-0555
草津市東草津1-3-40
営業時間 ：10:00～17:00  
定休日： 水曜日

関電ガスサポートショップ
草津栗東店 ケースタイル
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ウイング湖南
サービスステーション
TEL077-551-0450
栗東市小柿
5-11-10

LIXIL
リフォームショップ
クサネン
TEL077-552-5577
栗東市安養寺 8-7-26
定休日： 水曜日・祝日
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クサネン
草津栗東店

株式会社
クサネンwww.kusanen.com

〒525-0041 滋賀県草津市青地町138  
TEL077-562-0501

始めました！

草津栗東店・ケースタイルからのお知らせ

「スタッフのつぶやき」は、ホームページのスタッフブログで随時更新中！！

スタッフの
つぶやき

カルチャー教室
のご案内9月

料理教室9月12日（火）

講 師 調理師
竹内 直美 先生

講習料 2,500円
（レッスン費・材料費込）

エプロン・ハンドタオル持ち物

簡単！美味しい！
おうちで気軽に中華ランチ
簡単！美味しい！
おうちで気軽に中華ランチ
夏バテの体に、カラうま担々麺♪栄養たっぷり黒酢炒めと、新食
感の焼き肉まんです。自分で作れば辛さも自在！ご家庭でも中華
ランチを楽しんで下さい。暑い季節に爽やかなジャスミンティー
ゼリー付き。

時 間 AM10:00～
お食事時間含む

お申し込みは、
お電話もしくは
ホームページ
から。

LIXILリフォームショップ
小 野

8.19   208.19   20SAT SUN

10:00　17:0010:00　17:00
ご来場いただいたお客様に

お見積
特典

ご成約
特典

食器用洗剤プレゼント！！

のの
見積り相 談入 場 無料！！

相談会リフォーム

体験
コーナー
体験
コーナー

水まわりから間取り変更まで
住まいのお悩みなんでも
ご相談ください！！

モザイクタイル
鍋敷き
フォトフレーム

も、ご用意して
お待ちしております！！

or

ご来場
特典

0120-150-932LIXIL リフォームショップクサネン
お気軽にお問い合わせください

※数に限りがございますので先着順とさせていただきます

LIXIL 滋賀ショールーム
草津市西草津2-3-8

湖南農業高校湖南農業高校
立木神社立木神社

南草津駅南草津駅

栗東駅栗東駅栗東栗東

大津大津近江大橋近江大橋

草津市役所草津市役所
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草津三丁目

LIXIL 滋賀
ショールーム
（Pあり）

会
場

・汁なし担々麺
・季節の野菜と鶏肉の黒炒め
・焼き肉まん
・ジャスミンティーゼリー

メ
ニ
ュ
ー

広くて深い手洗鉢付き
大幅に節水できます
広くて深い手洗鉢付き
大幅に節水できます

アメージュZA

㋱204,700円

今月のおすすめ商品

130,000円130,000円税別税別
標準工事費込

が産まれて3ヶ月、声を出してお話しや微笑
んでくれるようになりましたが、まだケラケ
ラ笑ったことはありません。なので、今ウチ

の家族では誰が【一番笑い】をゲットするかという
ゲームが流行っています。あの手この手を使って必
死に笑わそうとしますが、その姿を「この人達、何
をしてるんやろ？」みたいな顔で見つめる娘が愛お
しい今日この頃です。　　　　               （田上）

事関係で資格を取るため、高校卒業以来○○年ぶりのテスト
勉強と向き合っています。勉強しようと思いつつも、自宅に帰
ると、ついTVをつけてくつろいでしまっています。試験は待っ
てくれないので、あとひとふんばりガンバリます！     （高岡）

月1日から禁酒をはじめ、約1ヶ月で5キロ太
りました。原因はお米…。今は極力お米を
食べないように頑張っていますが、ちょっと
ストレスがたまり気味です。 　    （小野）

６

仕

娘

（約3時間）

アクアセラミック／フチレス形状
お掃除リフトアップ（手動）
超節水ECO5（大：5ℓ／小：3.8ℓ） クサネン

イメージキャラクター
エコかえる

加熱調理するのであれば、
トマトも丸ごと冷凍できま
す。凍らせたトマトは水につ
けると、皮がつるんとむけ
やすくなります。
トマトソースを一度にたく
さん作って冷凍しておくと、
パスタやスープなどに使え
ます。

旬のお野菜を冷凍保存。ひと工夫で無駄なく、おいしく食べられます。

丸ごと冷凍もOK 洗わずにほぐして冷凍

KK
KK

トマト

キノコ類は水気を嫌うため、
洗わずに根元を切り落とし、
ほぐしてから冷凍します。
数種類のきのこをあらかじ
めミックスして冷凍してお
くと、炒め物やスープなどに
すぐ使えて重宝します。

カットして冷凍

塩揉みして冷凍 炒めたり素揚げして冷凍 下ゆでして冷凍

キノコ

みじん切り、くし型切りなど、
使い勝手のいい大きさに
カットして冷凍しましょう。
時間と手間がかかる飴色た
まねぎを、多めに作っておい
て冷凍しておくと手軽にい
ろんな料理に使えます。

タマネギ

すぐに痛んでしまうキュウリ
はスライスして塩揉みして
から冷凍しましょう。
小分けにしてラップに包み、
冷凍保存袋に入れて保存し
ましょう。

そのまま冷凍すると食感が
かわってしまうので注意。
用途に合わせて輪切りなど
にカットし、炒めたり素揚げ
したりしてから冷凍すれば
ＯＫ。
煮びたしやパスタなどに使
えて便利です。

ナ  ス

食べやすい大きさにカット
して、下ゆで冷凍すれば料
理の付け合わせに大活躍
です。
下ゆでしたものを薄切り肉
やベーコンで巻いてから冷
凍しておくと、焼くだけで手
軽な一品になります。

アスパラガス

あまりがちなカボチャは、
1cm厚にスライスしてレン
ジで加熱後、冷凍します。
レンジでチンしてから潰し
て冷凍すれば、すぐに食べ
られます。
カボチャサラダやポター
ジュにオススメです。

レンジでチンして冷凍

カボチャ

キュウリ

本紙は自然にやさしい
大豆油インキを
使用しています。

古紙パルプ配合率80％
再生紙を使用しています。

お客様とクサネンをつなぐ暮らしのかけは誌お客様とクサネンをつなぐ暮らしのかけは誌 発行：株式会社クサネン・K-style発行：株式会社クサネン・K-style
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クサネンのリフォームで快適プラス！クサネンのリフォームで快適プラス！

応 募 方 法
右記の応募ハガキで、クイズ・質問にお答えいただいた方の中から、
抽選で5名様にQuoカードをプレゼントいたします。　

K題問

「クサネン・ケースタイル掲示板」 2017年8月号2017年8月号

右のハガキは、切手は不要ですので、弊社に対するご意見やご要望なども
お気軽にお寄せください。ご意見は匿名でご紹介させていただくこともございます。
※ご回答内容につきましては、弊社商品開発の参考以外に使用することはございません。
　また、個人情報の保護には万全を期すことをお約束いたします。

お客様の声をお聞かせてください。

こちらのハガキからご応募ください。

ご意見・ご感想 メッセージなど、ご自由にお書きください。

クイズ

お役立ち情報暮 ら し の今月の

2017年9月10日 必着まで応募締め切り

リフォーム
施工事例
リフォーム
施工事例

栗東市
約21年
50歳代

トイレ

1日
27.3万円

　 I　 I 様 邸
築 年 数
家族構成
リフォーム
箇　　所
工     期
参考価格

草津市
25年
60歳代

風呂・洗面

13日
217万円

　 T　 T 様邸
築 年 数
家族構成
リフォーム
箇　　所
工     期
参考価格

トイレ

LIXIL アライズLIXIL アライズ

LIXIL オフトLIXIL オフト

お風呂

洗　面窓（浴室）

黒ずみが気になる冷たい床タイルを張り替え

床のタイルが劣化しひび割れてい
ます。以前床のタイルが陥没したた
めセメントで埋めてあります。

浴室と同じく20年間使用
の洗面台は劣化し、下の
棚板がめくれています。

ウォシュレットにつながる給
水管が故障し、便器自体を
交換することになりました。

キャビネット付きトイレに交換してイメージチェンジ
せっかく新しくするなら、イメージがガ
ラッと変わって、スッキリと見えるトイ
レがいいとご要望があり、大掛かりな工
事にならず、かつ見た目もスッキリとす
るキャビネット付きトイレをご提案しま
した。
タンク・給水管などはキャビネットの中
に隠れています。トイレットペーパーく
らいのものなら、楽々収納することが
できます。
トイレ交換工事も、内装工事（床）を含
めてわずか1日で完了しました。

浴室の窓、断熱効果の高いペアガラス（複層ガラス）に
交換しました。お風呂の中で暖められた空気を逃さず、
浴室外の空気をシャットアウトすることができます。

リフォーム前に比
べ鏡が大きくなっ
たことで、身支度
をしやすくなり、
収納力もアップし
ました。

Before

Before

Before

Before

After After

After

After

After

作り方

❶

❷

❸

きゅうりを縦に食べやすい
サイズに切って、軽くたたく。
きゅうりに軽く塩をしてから密
閉容器に★と入れて合わせる。
器に盛りつけ、お好みで白ご
まをふる。

「　　　　　　 」きゅうり漬け

夏バテ気味夏バテ気味 パクパクパクパク食べられるでも

ごま油
しょうゆ
オイスターソース
白ごま

大さじ2
大さじ1
大さじ1
少々

★

2本きゅうり

おめでとう
ございます！

《Quoカード当選者》草津市 坂倉さま／草津市 森さま／草津市 伊藤さま
　　　　　　　　　守山市 北野さま／ペンネーム あきんさま

★6月号の答えは、 ③ガス衣類乾燥機  でした。

KK

クイズの答え

こたえは

アンケートにご協力お願いしますアンケートにご協力お願いします

LIXIL滋賀ショールームへ行ったことはありますか？

□ あ る　　　  □ な い 
Q1.

お住まいのリフォームを検討されていますか？

□ 半年以内　　□ 1年以内　　□ 1年以降　　□ 未定

□ その他（   　　　         　　　　　　  ）

Q2.

日と8月 日8月　   日と　   日にLIXILショールームで
「夏のリフォーム相談会」を開催します。
最新の住宅設備をご覧いただけるチャンス！

ぜひご来場ください。

ヒント 今月号のLIXILからの案内を見てね。

に入る日付を答えてね

❷

ささみ
青じそ
塩コショウ（下味用）
塩

4本
5枚
少々
少々

作り方

❶

❷

❸

❹

青じそをみじん切りにする。
ささみに塩コショウをし、軽
くラップをかけてレンジで加
熱する。
（600Wで3～4分様子を見ながら）

火が通ったらささみを取り
出し、身をさいていく。
ボウルで青じそとあえ、塩で
味を調える。

「　　　　　　      」鶏ササミと青シソの一品

夏さっぱりと夏さっぱりと食べられる

❷

❸

材　料 材　料

床タイルの張替えを含め、お風呂全体を明るく綺麗にしたいというご要望でしたので、システムバスを導入さ
れました。T様のお悩みの種だった床タイルの黒ずみ・ひび割れが、セメントの補修後綺麗になくなリ、水はけ
がよく、お手入れもしやすくなりました。入り口ドアは引き戸にし、スムーズに出入りできるようになりました。

1DAY
リフォームLIXIL リフォレLIXIL リフォレ

リフォーム担当　春 野


