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お客様
ダイヤル

1級建築士事務所

住まいのお困りごと・快適な暮らしのサポートは、クサネンへお気軽にお問い合わせください。 最新情報はホームページでもご案内しています。
ホームページ   https://www.kusanen.com/   E メール  info@kusanen.com
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（切手不要）

1. 20歳代　　　　2. 30歳代　　　　　3. 40歳代　
4. 50歳代　　　　5. 60歳代　　　　　6. 70歳以上

滋賀県

□エリアと姓のみ記載
□ペンネーム
（　　　　　　　　　　　）

ご意見やプレゼントの当選を掲載する場合

差出有効期間
２０２２年１2月
３１日まで

2228

スタッフの
つぶやき

最

た目からおとなしいと思われがちですが、意外
とアクティブです。学生の頃はバスケットボール、
最近ではボルダリングを始めました。専用

シューズとすべり止めにチョークをつけて、体ひとつで壁
を登っていきます。自分の体幹を理解して、ホールドをつ
かんだり踏んだりと、頭も使うスポーツ。課題をクリアし
てゴールまで行けたときの達成感がたまりません。（木村）

見

近、自分のお弁当を作るようになって、少しは料理の腕が上達してき
たように思います！ただ気が付いたのが、レシピの「2倍」の調味料で

ちょうどいい、味が濃いのが好みだということ。体のことを考えると、控えめに
しなくちゃなぁと思います。次は大好きなハンバーグを極めたいです！  （山口）

ごろの運動不足と何より体重の増加が気に
なっていたところ、家の近くにジムができたの
で、5月から妻と通っています。仕事帰りに週

2回、筋トレにランニングで約1時間、短時間集中で取り
組みます。まずは続けることが大事！サボらずにマジメ
にがんばります。　　　　　　　　　　　　    （松田）

日

リビングライフ課
松 田

ケースタイル
クサネン ショールーム

展示商品のご紹介
見てさわって実感

当店人気のリンナイデリシア！便利機能がいっ
ぱいで見た目も美しい最上級モデル。
付属鍋「ザ・ココット」「ココットプレート」を
使って本格料理もコンロにおまかせ。
火加減や加熱時間も自動で、おいしい料理の
できあがり。
ガラス天板は煮こぼれしてもこげつきにくく、
あと片付けがカンタン。
毎日、毎食、きちんとおいしい。キッチンに立
つテンションもあがるコンロです。 ショールームアドバイザー

竹 内　

ビルトインガスコンロ

ご来場お待ち
しています

RHS71W31E12RCSTW

デリシア ㋱350,900円（税込）クサネン
商品価格 160,000円税込
ガスコンロからの標準取替工事費　22,000円（税込）※60㎝幅タイプもあります

75㎝幅 ガラストップ

•液晶ディスプレイ
•Wワイド火力
•スモークオフ

•水なし両面焼
•オートグリル
•レンジフード連動

アプリ

7/30発送分まで

T-fal
フライパン
プレゼント

ショールームケースタイル、LIXILリフォームショップで体験できます！！

ユカカラ暖房は、単に床を温めるだけの器具だけでなく、主
暖房として床からの遠赤外線放射で部屋全体を暖める設備
です。温風がないのでホコリが立たず、心地よい暖房。換気を
しても寒くなりにくいので室内の換気対策にも最適です。

子どもやお年寄り
ペットにも
安全で優しい

吹き抜けや
平屋に
ぴったり

SUMMER

遠赤外線 温水床暖房
高性能ブラックパネル

ユカカラ暖房
MUTE ＜ミュート＞

換気をしても寒くなりにくい！

安全性・快適性耐久性

ガスでも電気でもOK 自由設計
※施工費込み／専用熱源機別途必要

1畳 53,900円～
税込

温水パネル+フローリング代
上貼工法なら

いまお住まいの床に貼るだけ！
フローリングも新しくなり

おすすめです！

部屋面積あたり

おウチ時間を楽しむのに、注目され続けているの
が、手づくり体験。こんなものがおウチで体験で
きるの!? というものがいろいろありますよ。
たとえば、木の温もりを感じられるスプーンづくり
キットは、ヤスリを使って自分の好きな質感や形
にできますし、オーブンで焼くタイプのお皿づくり
体験キットも人気。普通の陶芸体験だと、仕上げ
の焼きを、プロの工房にまかせて後程発送しても
らうケースが多いですが、完成までおウチで楽し
めます。
また、手作りできるこんにゃくキットも好評だそう。
ぷりぷりの食感がおいしいと、テレビなどで話題
になりました。ほかに、おつまみにも重宝する燻製
をつくる人も増えているとか。燻製ができるキット
はもちろん、燻製用の調理家電も見られるので、本
格的な燻製がおウチで楽しめます。
さらに、おウチでプラネタリ
ウムが楽しめるキットは、非
日常的な体験ができると幅
広い年齢層に人気だそう。ぜ
ひチェックしてみてください。

クサネン
イメージキャラクター
エコかえる

KKKKKKKKKKKKK
今話題の HOT なニュースをご紹介します

イ キドマ トピックス

以前からおしゃれに効果的に取
り入れられると話題のスニー
カー。人気が続いているダッド
スニーカーは、ごついフォルム
ですが、ワンピースなど女性ら
しいファッションと相性抜群！
最近はカラースニーカーが話題
です。
淡い色のブルーやピンク、パー
プルなどを差し色として取り入れても良いで
すし、夏に向けては、赤やイエローなど、はっ
きりした色を取り入れてもさわやか。
スニーカーと靴下の合わせ方は、くるぶしほ
どのスニーカーソックスを履き、足首を見せ
るのが定番ですが、最近は、くるぶし丈の
テーパードパンツやふくらはぎ丈のスカート
にカラーソックスを合わせ、わざとチラ見せ
させるスタイルも人気。その場合、スニー
カーは白など落ち着いた色がおすすめです。
ハイカットのスニーカーの上にチラ見せさせ
るスタイルも人気です。

スニーカーを楽しもう！おウチで手づくり体験が人気
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「クサネン・ケースタイル掲示板」 2021年7月号

こちらのハガキからご応募ください

クイズ

お役立ち情報暮 ら し の今月の
1級建築士事務所

クサネン
施工事例

リフォーム担当  小 野

作り方

❶

❷

豚肉は両面をフォークで数カ所刺して穴をあ
け、柔らかくする。

フライパンを熱し、強火で肉を全面に焼き色
がつくまで焼く。

炊飯器の内釜に☆調味料を入れて混ぜ、豚肉、
ねぎの青い部分を入れて通常炊飯する。

奥様サポーター 小 島

「ほったらかしチャーシュー」
炊飯器で
カンタン！

豚肩ロース肉（ブロック）
半熟ゆで卵
ねぎ（青い部分）

500g
4個
1本分

材　料

❺

❻

豚肉が炊き上がったら裏返し、煮汁をおたま一
杯分（約100cc）取り、豚肉は保温で2時間おく。

保存袋に半熟ゆで卵、取っておいた煮汁を入れ
て空気を抜き、冷蔵庫で2時間置く。

豚肉は食べやすい大きさに切り、器に盛る。
⑤のゆで卵を添える。

炊飯器に調理モードが
あれば、そちらを使う
こともできます。
お肉は保温すると
 柔らかくなりますよ。

4人分(5合炊き炊飯器使用)

☆酒
☆みりん
☆砂糖
☆しょうゆ

50cc
50cc
大さじ4
100cc

☆おろしにんにく
☆おろししょうが
☆水

小さじ1
小さじ1
200cc

調味料

❷ ❸ ❸ ❺

❸

❹

エコかえる　 の
暮らしワクワク日記
エコかえる　 の
暮らしワクワク日記

season 2

After

狭くて窮屈だった浴槽は大きくなり、位置は壁側から窓側へと配
置を変えました。出窓は結露予防と寒さ対策のために内窓を取り
付けています。淡いカラーのアクセントパネルで柔らかい雰囲気の
お風呂になりました。

介護保険を利用して
バリアフリーリフォーム

お風呂

浴室扉には約10cmの段差が
あります。
壁も床もタイル張りのお風呂、
床が滑りやすく、冬場は特に寒
さが感じられました。

システムバスは冬場もひんやりせず、浴槽
は時間が経っても冷めにくく温かいお湯を
楽しむことができます。浴室の出入口の段
差はなくし、おばあさまが安全に入浴でき
るよう手すりも配置しています。タイルより
滑りにくい点も安心です。

今回はおばあさまのた
めに介護保険を利用し
てのリフォーム、ケアマ
ネージャーと打ち合わ
せも行いながら、バリア
フリー化を進めました。

洗　面

スペースが狭いのに、
洗面ボウルが大きすぎ
る。板張りでレトロな雰
囲気。

洗面台が扉より
飛び出さないよ
うに、奥行きが小
さい洗面台にし
たいとのご要望
に合わせて、奥行
50㎝のコンパク
トな洗面台を選
びました。

LIXILリフォームショップ

クサネン ホームページ

リフォーム事例
公開中

詳しくはこちら!

草津市草津市 K様邸K様邸
約50年
一戸建て
50歳代

お風呂・洗面所

2週間
155万円

築 年 数
住宅タイプ
施 主 様
リフォーム
箇　　所
工     期
参考価格

草津市草津市 I様邸I様邸
26年
一戸建て
40歳代

お風呂・洗面所

2週間
182万円

築 年 数
住宅タイプ
施 主 様
リフォーム
箇　　所
工     期
参考価格お風呂

タイル張りのお風呂を
明るくキレイに
リフォーム

Before

Before

Before

LIXIL アライズS 1216

LIXIL アライズ1616

LIXIL オフト 間口75㎝

K

浴室全体が暖かくなり、雰囲気も明るくなりました。
おばあちゃんに安全に入浴してもらえるようになりました。

お 客 様 の 声
以前と比べてお手入れがしやすくなりました。
寒かったお風呂が暖かくなりました。

お 客 様 の 声

浴室洗面共にタイル張りで、経
年劣化により目地の汚れやカビ
等が気になる状態。浴槽が狭く、
全体的に暗い雰囲気。

After

After

洗　面

以前は正面に置くことが
できなかった洗面台の鏡
は、窓の大きさを半分に
調整することで、正面に置
けるようになりました。
内装は浴室と合わせて、ナ
チュラルで明るい空間に変
わりました。

Before

LIXIL ピアラ 間口75㎝

洗面台の鏡は、
窓のサイズが大
きくて正面に設
置できないため、
左横の壁に取り
付けてありました。

After

ご意見・ご感想 メッセージなど、ご自由にお書きください。

クイズの答え

応 募 方 法
右記の応募ハガキで、クイズ・質問にお答えいただいた方の中から、
抽選で5名様にQuoカードをプレゼントいたします。　

右のハガキは、切手は不要ですので、弊社に対するご意見やご要望なども
お気軽にお寄せください。ご意見は匿名でご紹介させていただくこともございます。
※ご回答内容につきましては、弊社商品開発の参考以外に使用することはございません。
　また、個人情報の保護には万全を期すことをお約束いたします。

お客様の声をお聞かせください

2021年8月10日 必着まで応募締め切り

★5月号の答え  2021年スポーツの日は 7月23日でした。

おめでとう
ございます！

《Quoカード当選者》 草津市 仲井さま／草津市 小泉さま／草津市 横井さま
　　　　　　　　　  大津市 西さま／大津市 里村さま

こたえは

①エコジョーズ　②エコカラット　③エコバック
④エコキュート　⑤エコカー

と今月号の「エコかえるの暮らしワクワク日記」に
登場する給湯設備を、

次の①～⑤の中から2つ選んでね。

ヒント 今月号の　　　　　     　　　 　　をみてね！暮らしワクワク日記暮らしワクワク日記

Q1の給湯器のご使用年数は？Q2.

お住まいの給湯器の種類を教えてください。Q1.
アンケートにご協力お願いしますアンケートにご協力お願いします

　　
□ ガス給湯器エコジョーズ　　　　 □ ガス給湯器
□ ヒートポンプ給湯機エコキュート　□ 電気温水器
□ 石油給湯器　□ その他（　　　　　　　　　　　）

□ 1～5年　　□ 6～10年　　□ 11～15年　　□ 16年以上


